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CITTADINANZA ONLUS, IL PRESIDENTE MAURIZIO FOCCHI
FA APPELLO ALLA GENEROSITÀ DEI RIMINESI:

“SERVONO NUOVE RISORSE PER I MALATI DEI PAESI POVERI”

Giovedì  4  dicembre  all’Holiday  Inn  di  Rimini,  l’associazione  apre  al  pubblico  la  sua 
assemblea per presentare i progetti a favore dei disabili psichici e cercare nuovi sostenitori 

Un’assemblea dei soci che diventa l’occasione per diffondere la cultura della solidarietà e cercare nuove 
forze da dedicare alle persone con disabilità mentale dei paesi poveri. Giovedì 4 dicembre alle ore 18.15, 
l’associazione Cittadinanza onlus apre al pubblico le porte della sua assemblea ordinaria,  in programma 
presso l’Hotel Holiday Inn di Rimini, in viale Vespucci 16.

“E’ nello spirito di far conoscere le nostre attività e coinvolgere nuovi sostenitori che in questa occasione 
Cittadinanza ha deciso di aprire al pubblico la sua assemblea dei soci”, dice Maurizio Focchi, presidente 
dell’associazione nata a Rimini nel 1999 e da allora impegnata nello sviluppare progetti di riabilitazione 
psichiatrica e di intervento psico-sociale nei paesi a basso reddito. “Rimini e la sua provincia sono territori 
tradizionalmente  solidali  -  continua  Focchi  -,  vorremmo  che  sempre  più  gente  si  facesse  avanti  per 
conoscerci meglio e magari decidere di dedicare un po’ del loro tempo, risorse ed energie ai nostri sforzi per 
difendere i diritti di chi soffre, in paesi dove gli abusi e le violenze contro i malati mentali sono una triste, 
quotidiana realtà”.

Indetta per rinnovare il consiglio di amministrazione dell’associazione e pianificare il bilancio e le attività 
del 2009, l’assemblea sarà anche il momento per presentare al pubblico i progetti realizzati in India nella 
città di Vellore e nella zona rurale di Thiruporur. 

In India i disabili psichici sono dai 20 ai 30 milioni, di cui 9 milioni sono malati  gravi. Manca però un 
sistema sanitario diffuso: gli ospedali psichiatrici sono 40 per un totale di 20 mila posti letto e circa 3 mila 
sono gli psichiatri, cioè circa uno ogni 3.000 malati gravi. A Vellore, Cittadinanza sostiene un centro per 
bambini  con disabilità  neuropsichiatriche creato da Catherine Inbarajan,  madre  di  un ragazzo con grave 
ritardo  mentale,  per  sopperire  all’assenza  di  servizi  sanitari.  Nella  zona  di  Thiruporur,  l’associazione 
collabora invece con l’ong indiana Scarf, che nel suo centro di salute mentale segue 200 persone affette da 
schizofrenia e da altri disturbi psichici. 

“Nelle aree rurali dell’India viene considerato veramente guarito solo chi svolge un lavoro - dice Annalisa 
Formiconi,  da poco tornata da una missione in India per monitorare i progetti  attivati  da Cittadinanza e 
partecipare a una conferenza internazionale sulla schizofrenia -. Per questo l’integrazione lavorativa deve 
essere parte integrante del processo di cura. Una mucca e un vitello costano 250 euro, tre capre 167 euro: non 
è molto, ma può davvero cambiare la vita di chi è affetto da gravi disturbi mentali e delle loro famiglie”.

Nell’assemblea verranno anche illustrati i progetti per il 2009 di Cittadinanza. Tra questi c’è la seconda 
edizione  del  meeting  internazionale  “Rafforzare  i  sistemi  di  salute  mentale  nei  paesi  a  basso  e  medio 
reddito”,  organizzato  in  collaborazione  con  l’Organizzazione  Mondiale  della  Sanità.  In  programma 
nell’aprile del prossimo anno, il meeting porterà a Rimini le autorità di 12 paesi in via di sviluppo, i referenti 
di ong e agenzie sanitarie nazionali  e internazionali,  esperti  di salute mentale e potenziali  donatori,  con 
l’obiettivo di diffondere buone pratiche e individuare gli strumenti per sviluppare i sistemi di salute mentale 
dei paesi partecipanti.
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