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Comunicato stampa

SALUTE MENTALE: NEI PAESI POVERI NON CURATO
FINO ALL'85% DEI MALATI GRAVI

AL VIA A RIMINI MEETING INTERNAZIONALE
PER POTENZIARE | SISTEMI DI CURA

Martedi 21 aprile inizia la seconda conferenza inteazionale “Rafforzare i sistemi di salute
mentale nei paesi a basso e medio reddito”. Fino 24 aprile, i delegati di 12 paesi tra cui Iraq,
Afghanistan e Somalia, si incontrano con gli espeartli agenzie sanitarie e rappresentanti di
associazioni internazionali. Apertura con il sindao di Rimini Alberto Ravaioli, 'assessore
regionale alla sanita Giovanni Bissoni, il presidete dell'associazione Cittadinanza Maurizio
Focchi e Benedetto Saraceno dell’Organizzazione Mdrale della Sanita

Prende il via martedi 21 aprile alle ore 8.30, poelHotel Holiday Inn di Rimini (viale Vespucci
16), la seconda edizione del meeting internaziotiRédforzare i sistemi di salute mentale nei paesi
a basso e medio reddito”, organizzato dall’assommezriminese Cittadinanza in collaborazione con
I'Organizzazione Mondiale della Sanita, con il egsio della Regione Emilia-Romagna e con il
patrocinio del Ministero del Lavoro, della Salutelale Politiche Sociali e di Comune di Rimini,
Provincia di Rimini e Ordine dei Medici della Progia di Rimini.

Fino a venerdi 24 aprile, il meeting ospitera ldta politiche e sanitarie di dodici paesi in dia
sviluppo - sono Afghanistan, Etiopia, Filippine,dégia, Giordania, la regione indiana di Assam e
poi Iraq, Kirghizistan, Somalia, Tanzania, Uzbekmse Vietnam -, gli esperti del’Organizzazione
Mondiale della Sanita e quelli di agenzie sanitaoiganizzazioni non governative e associazioni
internazionali. L'obiettivo é rafforzare i sistemientali per diffondere le cure e tutelare i dirittia
dignita delle persone con disabilita mentale cvevd nei paesi a basso reddito: qui - secondo le
stime dellOMS -, in media c’@ un solo psichiatrgno due milioni di abitanti (e un infermiere
specializzato in psichiatria ogni 625 mila abitgrttnto che il 76-85% dei casi piu gravi nell’olt
anno non ha ricevuto alcun tipo di assistenza aaait

“Nei paesi a basso reddito, alla salute mentaleevimediamente destinato solo 1'1% del budget
sanitario e i servizi di cura e assistenza pesaluiii psichici sono per ora drammaticamente precar
- dice Maurizio Focchi, presidente dell'associaei@ittadinanza -. Il meeting sara I'occasione per
permettere uno scambio di conoscenze e di buortehmatra le autorita dei dodici paesi e gli
esperti di salute mentale del’lOMS e delle agenatiernazionali, con la speranza che possano
nascere nuove collaborazioni indispensabili peoddere in tutti i continenti sistemi di cura giust
ed efficienti”.

Dopo l'apertura affidata al sindaco di Rimini AlbeRavaioli, all’assessore alle Politiche per la
salute della Regione Emilia-Romagna Giovanni Bisgoal presidente di Cittadinanza Maurizio
Focchi, martedi il meeting entrera nel vivo con &#gtto Saraceno, direttore del dipartimento di
Salute mentale dellOMS, che nella sua relaziomepadelle sfide che i paesi devono affrontare
per riuscire a realizzare una moderna politica tadai a favore delle persone con disabilita
psichiche.
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L'intervento di Shekhar Saxena dellOMS verteraeoe sullimportanza che gli strumenti di

valutazione dei sistemi di salute mentale hanndan@logettazione di servizi sociosanitari che
rispondano ai bisogni concreti dei malati. A LuGanzo, direttore scientifico dell’associazione
Cittadinanza, spettera poi il compito di presenfaspettive e obiettivi della seconda edizione del
meeting internazionale.

Dopo un incontro con la stampa (in programma aleld), il meeting proseguira con le relazioni
dei delegati di Georgia, Filippine, Uzbekistan eetiam, che illustreranno i punti di forza e di
debolezza dei propri sistemi sanitari e presenterdimevemente i progetti previsti per potenziare i
servizi di salute mentale.

Il pomeriggio sara dedicato all'approfondimento gedgetti presentati in mattinata, che verranno
discussi in dettaglio in quattro sessioni paralieleui parteciperanno esperti di salute mentale di
agenzie sanitarie, ong e associazioni. Di partieolateresse sara l'intervento di Berit Kieselbach
dell’'agenzia governativa tedesca GTZ, che parleléachecessita di integrare la salute mentale
nelle politiche di cooperazione per lo sviluppo.

Il meeting “Rafforzare i sistemi di salute mentaé paesi a basso e medio reddito” prosegue fino a
venerdi 24 aprile con le relazioni delle autori@dlitche e sanitarie di Afghanistan, Etiopia,
Giordania, della regione indiana di Assam e poirdq, Kirghizistan, Somalia e Tanzania. Per
commentare i diversi progetti di sviluppo dei sisteli salute mentale saranno presenti specialisti e
rappresentanti di associazioni e agenzie nazienaiernazionali, tra cui Antonio Lora (presidente
della Societa Italiana di Epidemiologia PsichiajjcAnita Marini, Jodi Morris, Khalid Saeed e
Mark van Ommeren del dipartimento di Salute ment@EOMS e Angelo Fioritti (responsabile
del servizio Salute mentale della Regione Emiliar@gna).

I mondo della cooperazione internazionale saradgevrappresentato dai delegati dell’ong di
Milano GRT, dell’olandese HealthNet TPO, di Medienza Frontiere, del Comitato internazionale
della Croce Rossa e dell’ong Handicap International

Per informazioni:
Cittadinanza onlus, tel. 0541 57684, e-nalib @ cittadinanza.orgsito webwww.cittadinanza.org

Il meeting “Rafforzare i sistemi di salute mentalei paesi a basso e medio reddito” &€ organizzato da
Cittadinanza onlus in collaborazione con I'Orgargizione Mondiale della Sanita, con il sostegno della
Regione Emilia-Romagna e con il patrocinio del Igiero del Lavoro, della Salute e delle Politichei8ib

e di Comune di Rimini, Provincia di Rimini e Ordidei Medici della Provincia di Rimini.
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